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OGGETTO: Incontro con i genitori- Accompagnare i figli nella loro crescita: il periodo della scuola 
elementare   
 

Accompagnare i propri figli nella loro crescita è uno dei compiti più importanti dell’esistenza di un genitore.  
Come si vivono infatti i primi anni del nostro esistere è fondamentale per il resto della vita; qui vengono 
stabilite le basi sulle quali si fonda la crescita di un bambino. Le esperienze dell’infanzia condizionano 
positivamente o negativamente il futuro vivere dell’adulto; il loro significato non è quindi da sottovalutare.  
Nonostante l’importanza di questo ruolo, ci sono poche occasioni che preparino veramente ad essere 
genitore. È sempre più diffusa una insicurezza riguardo all’agire come genitore. Mancano punti di riferimento 
e modelli forti e chiari su come creare le condizioni migliori per la crescita del proprio figlio.  
 
Per venire incontro all’esigenza di affrontare questa situazione la dott.ssa Ronco Claudia, titolare dello 
Sportello di Ascolto presso il nostro Istituto, propone un incontro sulle tematiche seguenti: 

- Sapere ascoltare il bambino e cogliere le sue esigenze, dare spazio all’espressione emotiva per 
favorire lo sviluppo della personalità, cercare delle risposte alle sue domande (a volte scomode). 

- Responsabilizzare il bambino (Gestione dei compiti di scuola e di casa). 

- Offrire orientamento e sicurezza tramite affidabilità e chiarezza (ritualità nella quotidianità ed 
instaurazione e mantenimento delle regole). 

- Sollecitare una crescente autonomia per aumentare l’autostima e la sicurezza del bambino (trovare 
un equilibrio tra il proteggere da presunti pericoli e lasciare spazio alla possibilità di sperimentare). 

- Amministrazione dei media (TV, computer etc.)  
 
Alla fine dell’incontro si darà lo spazio per eventuali domande e/o discussioni. 
 

L’incontro si svolgerà 
mercoledì 20 gennaio 2021 

dalle ore 17:30 alle 19 
in modalità telematica sulla piattaforma G-suite,  

previa iscrizione al corso “Incontro con la psicologa” codice jddsngo 
oppure dal link seguente 

 
https://classroom.google.com/c/MjU1MTQxMTY5OTE0?cjc=jddsngo 

 
La Dirigente scolastica 

Cosetta Borelli 
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